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REGLER

Regattaen vil veare underlagt reglene slik de er definert i Kappseilingsreglene med Skandinavisk
seilforbunds tillegg, NSF regler for Norgesmesterskap, Nordisk seilforbunds regler for Nordisk
Mesterskap, NSF forskrift for lisens, klassebestemmel sene for Laser og Y ngling, samt
Christianssands Seilforenings bestemmelser for seilasen.

For Laser Standard og Laser Radial Damer vil det bli demming pa banen i henhold til Appendix
P —umiddelbar straff for brudd paregel 42.

NSF og NIF generelle bestemmelser for barneidrett, lisens, reklame, doping og rett til & delta
gjelder for stevnet.

NSF sdillisens ma vage lgst av alle seilere som deltar i Norgesmesterskap.

Andre endringer av Reglene vil bli detlgjert i Seilingsbestemmelsene.
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KLASSER OG RETT TIL A DELTA

Regattaen er dpen for falgende klasser:

- Laser Standard

- Laser Radial Damer

- 'Yngling

For & kunne konkurrere om Norgesmester tittel og tilharende Nosgesmesterskapsmedaljer ma
alle ombord vaae norske statsborgere eller ha bodd i Norge de siste 6 maneder. Alle mavaae
medlem av en selforning tilsluttet NSF.

Norgesmesterskapene er pent for utenslandsk deltakelse, dvs for deltakere som ikke fyller
kravet i paragraf 2.2 om bostavn eller statsborgerskap i Norge. Majoriteten av deltakende bater i
Norgesmesterskap ma likevel fylle kravene som norske béater. Skipper og mannskapet pa de
utenlandske batene ma da veare medlemmer i tilsvarende seilforeninger i sine hjemland. Ved
utenlandsk deltakelse utarbeides det ved stevnets slutt to endelig resultatlister. En totalliste, hvor
stevnets vinner er den som vinner pa poeng — og en liste no 2 med bare de norske batene hvor
beste norske bt pa sevnets totalliste blir no 1, nest best blir no 2. Norgesmesterskapet avgjares
etter den norske resultatlisten.

Minumim antall bater for & danne et gylding Norgesmesterskap er:

Laser Standard 5
Laser Radial Damer 5
Yngling 20

Dersom det ikke er tilstrekkelig antall bater for & danne et gyldig Norgesmesterskap en for
klasse vil det bli arrangert Klassemesterskap.

Nordisk mesterskap er pent for béter fra alle nagoner tilknyttet ISAF. Alleseilerei hver bét ma
vage medlem i en selforening tilknyttet sin ISAF nasjonale myndighet.

Minumim antall bater for & danne et gylding Nordisk mesterskap er 15 béter fra minst tre
nasjoner tilknyttet ISAF. Dersom det kun er deltakere frato av disse nasjoner ma det vagre minst
tre bater frato nasjoner i Norden inkludert Estland.

For Laser og Laser radial Damer gjelder: Samme beseting skal seile alle seilaser.

For Yngling gjelder: Samme besetnng skal seile alle seilaser, men forandring kan gjeres hvis
viktige grunner foreligger. Slike forandringer ma godkjennes pa forhand av protestkomiteen og
skal bare godkjennes hvis deikke gir baten en fordel sammenliknet med besetningen far
forandringen. Protestkomiteen skal bestemme om béten fortsatt skal kunne bli premiert.

REKLAME

Eventuell deltaker-reklame skal vageiht ISAF Regulation 20.

Bater kan bli palagt & vise reklame valgt og levert av den organiserende myndighet iht | SAF
Regulation 20.

PAMELDING

Bater som har rett til & delta kan pameldes som angitt pa CSF hjemmeside www.csf.no innen
21. august kl. 23.59 til normal startkontigent.

Pamelding etter 21. august kl 23.59 sendes pr epost til chsf@online.no.. Siste frist for
pamelding er 25. august kI 1800.

Startkontingenten er kr 900 for Laser og Laser Standar og kr 1500 for Yngling. Ved
etteranmel delse som angitt i punkt 4.2 over palgper kr 200 i tillegg til startkontingenten.

REGISTRERING

Registrering finner sted i pa regattakontor i Chritsianssands Seilfornings lokaler i tidsrom som
angitt i punkt 6.

Ved registrering skal deltakerei Laser Standard og Laser Radial Dame klassene fremlegge:

- Egenerklagingskjema (som inkluderer bekreftelse pa gyldig ansvarsforsikring)

- Gyldig seilerlisens

- Gyldig reklamelisens for de som seiler med reklame.

- Informasjon om seilere med " sagrskilt risiko”

- For Yngling: malepapirer

Béater somikke har gyldig ansvarsforsikring vil ikke fa starte.
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TIDSPROGRAM FOR SEILASENE

Fredag 26. august kl 10.00 —14.00 Registrering og teknisk kontroll
kl 14.00 Apning og rormannsmete
kl 16.00 Farste varsdsignal

Lardag 27. august kl 11.00 Farste varsdsignal

Sendag 28. august kl 11.00 Farste varsdsignal

Det blir ikke gitt varselsignal etter kI 15.00 sgndag 28. august

ANTALL SEILASER

Det planlegges tte seilaser for alle klasser.

Minimum fire seilaser ma gjennomfares for at det skal vagre et gyldig Norgesmesterskap.
Minimum tre seilaser ma gjennomgefes for at det skal veae et gyldig Nordisk mesterskap.
Alleklasser starte med fleet start.

MALEKONTROLL
Teknisk kontroll og sikkerhetskontroll kan gjennomferes med stikkprever far, under og etter
regattaen.

SEILINGSBESTEMMELSER
Seilingsbestemmel ser i forelgpig utgave vil vaae tilgjenglige pa CSF hjemmeside, www.csf.no.
Endelige sellingsbestemmel ser vil bli delt ut ved registrering.

STEVNETSBELIGGENHET

Landomrade vil vagre pa Christianssands Seilforening i Gjestehavnai Kristiansand.
Baneomrade vil primaat vaaei nord for Flekkergya. Andre omrader kan bli benyttet i spesielle
tilfeller. Dette vil bli angitt ved oppslag pa den offisielle oppslagstavien eller at startbdten heiser
flagg L og farer feltet til nytt baneomrade.

LBPENE
Detaljerte baner blir angitt i Seilingsbestemmelsene.

STRAFFESYSTEM
Ref Kunngjaringens punkt 1.2.

POENGBEREGNING

Lavpoengsystemet, slik det er beskrevet i Appendiks A av Reglene, vil bli benyttet.

For Norgesmeserskap: Nar fire éler fagre seilaser har blitt gjennomfart, vil en bats poengsum
vag e dens totale poengsum.

Nar fem — dtte seilaser har blitt gjennomfert, vil en bats poengsum vaare dens totale poengsum
minus dens darligste poeng som kan strykes.

For Nordisk Mesterskap: Nar tre éller fagre seilaser har blitt gjennomfert, vil en bats poengsum
vag e dens totale poengsum.

Nar fire dler flere seilaser har blitt gjennomfert, vil en bats poengsum vaare dens totale
poengsum minus dens darligste poeng som kan strykes.

RESTRIKSIONER PA A TA BATER PA LAND

For Yngling gjelder: Kjalbéter skal ikketas paland i l@pet av regattaen annet enn med skriftlig
forhandstillatese fra regattakomiteen, og i samsvar med betingelsene i denne skriftlige
forhandstillatelsen.

DYKKERUTSTYR OG PLASTBASSENGER
For Yngling gjelder: Undervannspusteutstyr og plastbassenger eller lignende skal ikke benyttes
rundt kjelbater mellom klarsignalet for ferste seilas og slutten av regattaen.
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RADIOKOMMUNIKASION

Med unntak av i en ngdsituasjon skal en bt verken sende radiomeldinger mens den kappseiler
eller motta radiomeldinger som ikke er tilgiengelige for alle batene. Denne restriksjonen gjelder
ogsd mobiltelefoner

PREMIER

Det vil vaare 1/3 premiering i alleklasser. Det vil bli delt ut NSF medaljer til detre beste batene
i hver klasse ved gyldig Norgesmesterskap. Det vil bli delt ut Nordisk Seilforbunds medaljer til
detre beste batenei Y ngling-klassen ved gyldig Nordisk Mesterskap.

SIKKERHET

Foreninger som stiller med fire eller flere deltakende béter i Laser klassene skal stille med en
folgebdt med et mannskap pa minst to personer og en VHF. Felgebatene skal registreresi
sekretariatet far utlep av registreringstiden og vil bli palagt oppgaver av regattal edelsen.

Ved trasport mellom landanlegg og baneomrade vil en krysse leden for nyttetrafikk. Alle
deltakere og falgebater plikter & holde av veien for nyttetrafikk og falge anvisning til evenuell
vaktbat.

ANSVARSFRASKRIVELSE

Deltakernei regattaen deltar ene og alene pa eget ansvar. Seregedl 4 i Kappseilingsreglene —
Avgjarelse om & starte. Den organiserende myndighet vil ikke akseptere noe ansvar for skade pa
materiell eler person eler dadsfall i forbindelse med, far, under eller etter regattaen.

FORSIKRING
Hver deltakende bat skal vare forsikret med gyldig ansvarsforsikring. Ref punkt 5 over.
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